MANUAL DE INSTRUCTIUNI

APARAT ELECTRIC DE MASAJ
FOOTSY

CONTINUTUL PACHETULUI:

e Aparat electric de masaj
e Unitatea de control
e Manual de utilizare

SPECIFICATII TEHNICE

e Sursa de alimentare: 2 x baterii AAA (nu

sunt incluse)
e Frecventa: 1-100 Hz
e Dimensiuni: 32.5x29.5 cm
e Greutate:57.4¢g

COMPONENTE

(1)  Aparat electric de masaj

(2) Unitatea de control

(3)  Butonul de pornire (ON)/cresterea
intensitatii

(4) Butonul de oprire(OFF)/scaderea
intensitatii

(5) Butonul de selectare a modului

(6) Indicator luminos de mod

(7) Conectori

(8)  Compartiment pentru baterii

(9)  Capacul compartimentului pentru baterie

INFORMATII DESPRE PRODUS

Electrostimularea musculara (EM) este o
modalitate de a face muschii sa se contracte
folosind impulsurile electrice. Aparatele de
electrostimulare musculara sunt utilizate in terapia
de reabilitare si pentru intarirea muschilor dupa o
leziune. Utilizarea aparatelor de electrostimulare
musculara ajuta la prevenirea atrofiei musculare,
creste circulatia sangelui si relaxeaza muschii.

MODUL DE UTILIZARE

Nota: Acesta nu este un dispozitiv medical si este
destinat numai pentru uzul casnic. Acest dispozitiv
nu este destinat sa ihlocuiasca un dispozitiv, care a
fost furnizat de un medic sau terapeut! Cititi
integral manualul de instructiuni inainte de prima
utilizare!

O INSTALAREA BATERIILOR

e Dispozitivul este alimentat de 2 baterii AAA.

e Deschideti capacul compartimentului
pentru baterii din spatele unitatii de
control.

o Instalati bateriile respectand polaritatea
corecta.

e Fixati capacul la loc.

O MODUL DE UTILIZARE

e Puneti aparatul electric de masaj pe podea,
astfel Tncat sa puteti sta confortabil cu
picioarele Tn zonele marcate pe covoras.

e Fixati unitatea de control pe conectorii de
pe covoras. Conectorii de tip capse se afla
pe partea superioara a covorasului.

e Puneti picioarele goale pe zonele marcate
de pe covoras. Dispozitivul nu va functiona
daca purtati sosete.

e Tineti apasat butonul de pornire (3) pentru
a porni dispozitivul.

e Alegeti modul de masaj apasand butonul
»program”. Sunt disponibile 6 moduri de
masaj. Alegeti modul care vi se potriveste
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cel mai bine. inainte de a experimenta cu
alte moduri, va sfatuim sa incercati modul A
pentru a va obisnui cu masajul.

Indicatorul luminos indicd modurile dupa
cum urmeaza:
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MODE A MODE B MODE C MODE D
e Coee
MODE E MODE F

Dupa ce selectati modul, apasati butonul de
pornire (3) pentru a incepe ciclul de masaj.
Utilizati butoanele ,INC” (3)/”DEC” (4)
pentru a seta intensitatea dorita. Va
recomandam sa incepeti la o intensitate
redusa si sa o mariti pe masura ce va
obisnuiti.

Sunt disponibile 10 niveluri de intensitate.
Luminozitatea becurilor LED ale
indicatorului luminos arata nivelul de
intensitate. Intensitate scazuta - lumina
slaba; intensitate ridicata - lumina
puternica.

Un ciclu de masaj dureaza 12 minute, ceea
ce reprezinta timpul recomandat. Aparatul
se va opri automat dupa finisarea unui ciclu
de masaj.

Daca doriti sa opriti dispozitivul Tnainte de
expirarea timpului tineti apasat butonul de
oprire (4).

ATENTIE

Dispozitivul nu trebuie utilizat niciodata
pentru ameliorarea sau reducerea durerii
cauzate de simptome nediagnosticate.

NU UTILIZATI DISPOZITIVUL DACA aveti un
stimulator cardiac sau orice alt implant
medical, sunteti gravida, aveti tromboza
venoasa profunda, aveti tensiune arteriala
crescuta, aveti orice boala cardiaca.

Nu este recomandat sa utilizati dispozitivul
daca aveti vatamari sau rani la picioare sau
pe talpi.

Utilizati  dispozitivul numai Tn scopul
prevazut.

Folositi dispozitivul doar pentru masarea
picioarelor. Folosirea acestuia pe orice alta
parte a corpului poate avea consecinte
periculoase.

Produsul NU este rezistent la apa. Nu spalati
si nu utilizati produsul n locuri cu umiditate
ridicata (baie).

A nu se lasa la Tndemana copiilor sau
animalelor de companie.

Nu dezasamblati. In caz de defectiune,
returnati aparatul sau duceti-l la un centru
de service specializat.

A se pastra in cutia originala atunci cand nu
este utilizat.

Nu l3sati aparatul sa intre in contact cu
obiectele metalice.

e Utilizati numai accesoriile furnizate. Nu
modificati dispozitivul in niciun fel.

GARANTIE

Garantia este valabild timp de 24 de luni de la data
achizitiei. Puteti sa revendicati garantia de la DFVU
d.o.o0., Liparjeva 6a, 1234 Menges, Slovenia,
solicitand inlocuirea gratuitda sau restituirea
contravalorii produsului necorespunzator. Trimiteti-
ne un mesaj prin intermediul postei electronice (e-
mail), care sa contind numarul de comanda si data
achizitiei. Ne puteti contacta facand clic pe logo-ul
nostru din coltul din dreapta jos. Produsul are o
duratd de viata de 24 de luni de la data primirii
produsului.

C€'.~ ‘;V

Eliminarea DEEE si simbolul reciclarii.
ol Simbolul DEEE este atasat produsului

in conformitate cu Directiva UE

2012/19 / UE privind deseurile de
I echipamente electrice si electronice
(DEEE). Este destinat sa descurajeze
eliminarea necorespunzatoare a
acestui produs si sa promoveze
reutilizarea si reciclarea.

& MANIA


mailto:info@smania.si?subject=Navodila
mailto:info@smania.si?subject=Navodila
mailto:info@smania.si?subject=Navodila
mailto:info@smania.si?subject=Navodila
mailto:info@smania.si?subject=Navodila
mailto:info@smania.si?subject=Navodila

